
クンダリーニレイキ 

クンダリーニ・レイキ（レベル１＆２＆３） 
＜五十嵐あきこ先生＞  

伝統霊気に比べモダンなレイキシステムです。デンマーク人のオレ・ガブリエルセンによって創始
されました。体内のエネルギー経路チャクラを霊授によって開き活性化しレイキのチャンネルにな
ります。もっともシンプルで自己の成長にとても役立つツールとして日常生活に生かされます。さ
らに、マスタレベル(レベル3)まで進むとトラウマやDNAに関するヒーリングなど学びます。 
霊授は各レベル1回です。 

ヨガスタジオミント  旭川市豊岡７条１１丁目１番８号 （Lawson隣） 

お申込み・お問い合わせはホームページ⇒ http://yogini-mint.com/ 

またはGメール yoga.studiomint@gmail.com 舘林へ   TEL:080-5581-3655 

●レベル1 
　10月29日（日）13:30～17:30　　11月1日（水）13:30～17:30 
　料金各35,000円　　※2名より開催（所要時間は人数により変動します） 

●レベル2 
　11月3日（祝・金）12:30～16:30 
　料金35,000円　　※2名より開催 

●レベル3 
　11月3日（祝・金）17:30～21:30　　11月5日（日）13:30～17:30 
　料金35,000円　　※2名より開催




